Welche Auswirkungen haben
die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Schleswig-Holstein
Bundes-

durchschnitt

Ich kaufe weniger ein 53

Ich kaufe billigere Produkt-
alternativen ein

64

lch koche mehr zu Hause
statt essen zu gehen

41

Ich verreise weniger 39

Ich heize weniger/spare Energie-
kosten im Haushalt

58

Ich fahre weniger Auto 46

Sonstige Auswirkungen

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Hamburg

Bundes-
durchschnitt

lch kaufe weniger ein 49

Ich kaute billigere Produkt-

. . 58
alternativen ein

lch koche mehr zu Hause

41
statt essen zu gehen
Ich verreise weniger 33
Ich heize weniger/spare Energie- 43
kosten im Haushalt
Ich fahre weniger Auto 32

Sonstige Auswirkungen

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Niedersachsen
Bundes-

durchschnitt

Ich kaufe weniger ein 54

Ich kaute billigere Produkt- 64
alternativen ein
lch koche mehr zu Hause

39
statt essen zu gehen

Ich verreise weniger 40

lch heize weniger/spare Energie-

. 59
kosten im Haushalt

Ich fahre weniger Auto 47

Sonstige Auswirkungen g2

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Bremen

Bundes-
durchschnitt

lch kaufe weniger ein 45

Ich kaute billigere Produkt- 47
alternativen ein
lch koche mehr zu Hause

39
statt essen zu gehen

Ich verreise weniger 24

lch heize weniger/spare Energie-

, 41
kosten im Haushalt

Ich fahre weniger Auto 29

Sonstige Auswirkungen [ 2

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Nordrhein-Westfalen

Bundes-
durchschnitt

Ich kaufe weniger ein 54

Ich kaute billigere Produkt-

. . 59
alternativen ein

lch koche mehr zu Hause

38
statt essen zu gehen
Ich verreise weniger 36
Ich heize weniger/spare Energie- 48
kosten im Haushalt
Ich fahre weniger Auto 46

Sonstige Auswirkungen @3

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Rheinland-Pfalz

Bundes-
durchschnitt

Ich kaufe weniger ein 57

Ich kaute billigere Produkt- 67
alternativen ein
lch koche mehr zu Hause

43
statt essen zu gehen

Ich verreise weniger 38

lch heize weniger/spare Energie-

. 53
kosten im Haushalt

Ich fahre weniger Auto 42

Sonstige Auswirkungen [P 2

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Hessen 2 undes.

durchschnitt

Ich kaufe weniger ein 50

Ich kaufe billigere Produkt-

. . 61
alternativen ein

lch koche mehr zu Hause
statt essen zu gehen

438

|ch verreise weniger 39

Ich heize weniger/spare Energie-

. 51
kosten im Haushalt

Ich fahre weniger Auto 45

Sonstige Auswirkungen 2

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Baden-Wulrttemberg

Bundes-
durchschnitt

Ich kaufe weniger ein 58

Ich kaute billigere Produkt-

. . 57
alternativen ein

lch koche mehr zu Hause

44
statt essen zu gehen
Ich verreise weniger 38
Ich heize weniger/spare Energie- 44
kosten im Haushalt
Ich fahre weniger Auto 44

Sonstige Auswirkungen

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Bayern

Bundes-
durchschnitt

lch kaufe weniger ein 49

Ich kaute billigere Produkt- 62
alternativen ein
lch koche mehr zu Hause

46
statt essen zu gehen

Ich verreise weniger 39

lch heize weniger/spare Energie-

. 46
kosten im Haushalt

Ich fahre weniger Auto 48

Sonstige Auswirkungen s 3

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten

auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Saarland

Ich kaufe weniger ein 58

Ich kaute billigere Produkt-

. . 55
alternativen ein

lch koche mehr zu Hause

44
statt essen zu gehen
Ich verreise weniger 36
l[ch heize weniger/spare Energie- 48
kosten im Haushalt
Ich fahre weniger Auto 39

Sonstige Auswirkungen @3

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022

Bundes-
durchschnitt



Welche Auswirkungen haben
die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Berlin
Bundes-

durchschnitt

Ich kaufe weniger ein 53

Ich kaute billigere Produkt- 60
alternativen ein
lch koche mehr zu Hause

43
statt essen zu gehen

Ich verreise weniger 43

lch heize weniger/spare Energie-

. 48
kosten im Haushalt

Ich fahre weniger Auto 33

Sonstige Auswirkungen s 3

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Brandenburg

Bundes-
durchschnitt

Ich kaufe weniger ein 58

Ich kaute billigere Produkt-

. . 60
alternativen ein

lch koche mehr zu Hause

40
statt essen zu gehen

Ich verreise weniger 40

lch heize weniger/spare Energie-

, 54
kosten im Haushalt

Ich fahre weniger Auto 39

Sonstige Auswirkungen

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Mecklenburg-Vorpommern

Bundes-
durchschnitt

Ich kaufe weniger ein 59

Ich kaute billigere Produkt-

. . 61
alternativen ein

lch koche mehr zu Hause

42
statt essen zu gehen
Ich verreise weniger 41
l[ch heize weniger/spare Energie- 45
kosten im Haushalt
Ich fahre weniger Auto 43

Sonstige Auswirkungen

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Sachsen
Bundes-
durchschnitt
Ich kaufe weniger ein 59
Ich kaute billigere Produkt- 60

alternativen ein

lch koche mehr zu Hause

37
statt essen zu gehen
Ich verreise weniger 37
l[ch heize weniger/spare Energie- 50
kosten im Haushalt
Ich fahre weniger Auto 37

Sonstige Auswirkungen

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben

die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Sachsen-Anhalt

Bundes-
durchschnitt

Ich kaufe weniger ein 57

Ich kaute billigere Produkt-

. . 63
alternativen ein

lch koche mehr zu Hause

37
statt essen zu gehen
Ich verreise weniger 37
l[ch heize weniger/spare Energie- 48
kosten im Haushalt
Ich fahre weniger Auto 37

Sonstige Auswirkungen @1

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



Welche Auswirkungen haben
die gestiegenen Lebenshaltungskosten
auf |hren Alltag?

Angabenin % | Basis: ohne ,keine Angabe”

Thiringen
Bundes-
durchschnitt
Ich kaufe weniger ein 58
Ich kaute billigere Produkt- 68

alternativen ein

lch koche mehr zu Hause

40
statt essen zu gehen
Ich verreise weniger 37
l[ch heize weniger/spare Energie- 51
kosten im Haushalt
41

lch fahre weniger Auto

Sonstige Auswirkungen s 2

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022



